
 

Goed 
gedaan

zodoen we dat

Les 12  Jezelf de baas

‘doe dit, doe dat, ja zo is het goed’

toen je klein was 
moesten ze dat steeds zeggen

nu kun jij zelf bedenken hoe het moet!

Beste ouder(s)/verzorger(s),

Deze week werken we met Goed gedaan! aan het thema 
‘Jezelf de baas’. 
Jonge kinderen moeten nog leren zichzelf te beheersen: op je 
beurt wachten, niet zomaar de straat oprennen, niet schelden 
als je boos bent, niet te veel snoepen. 
Er zijn een heleboel afspraken en regels die kinderen zich 
eigen moeten maken om veilig en gezond groot te worden en 
om rekening te kunnen houden met anderen. 

In de klas komt het volgende aan de orde: 
•  Er zijn een heleboel afspraken en regels om ervoor te 

zorgen dat mensen aardig, netjes en beleefd met elkaar 
omgaan. 

•  Kinderen kunnen ook tegen zichzelf zeggen: ‘Dat is niet 
leuk voor de anderen!’ of ‘Dat is niet netjes!’ 

 
Tips voor thuis
•  Stel duidelijke regels wat betreft rekening houden met 

anderen. 
‘Niet praten als anderen praten.’ 
‘Geen grote mond geven.’ 
Leg uit waarom u dat belangrijk vindt en wees consequent. 

•  Regels die af en toe gelden worden niet serieus genomen. 
Mopper dus niet over alles, maar stel een beperkt aantal 
regels in waarbij u ervoor zorgt dat uw kind die écht goed 
leert. Daarna kunt u de nadruk op nieuwe regels leggen. 

•  Complimenteer uw kind vaak wanneer hij aardig, beleefd of 
behulpzaam is naar anderen. Daar leert een kind snel van! 
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