
 

Goed 
gedaan

zodoen we dat

Les 16  Wensen en dromen  

een droom kan leuk
maar ook akelig zijn

verzin dan een slim plan 
en maak je droom fijn!

Beste ouder(s)/verzorger(s),

Deze week werken we met Goed gedaan! aan het thema 
‘Wensen en dromen’.
Het is belangrijk dat uw kind leert zijn fantasie goed te 
gebruiken. Fantasie is nodig om je echt in te kunnen leven in 
anderen, om oplossingen voor nieuwe problemen te verzinnen 
en geruststellende beelden en gedachten op te roepen als je 
gespannen of bang bent. 

In de klas komt het volgende aan de orde: 
• Het verschil tussen echt en fantasie. 
• In je fantasie kun je mensen die je kent maar ergens anders 

zijn een beetje voor je zien. Maar je kunt in je fantasie ook 
dingen voor je zien die niet echt bestaan.

• Op televisie zie je soms enge dingen die niet echt bestaan. 
Of ze bestaan wel echt, maar alleen heel ver weg.

Tips voor thuis
• Let goed op wat uw kind ziet op televisie. Kijkt hij ook mee 

met de grotere kinderen? Begrijpt hij of wat hij ziet echt 
is of niet? Maak bij akelige beelden steeds het volgende 
onderscheid: 

 1  bestaat echt (verkeersongelukken)
 2  bestaat alleen heel ver weg (oorlog, orkanen) 
 3  niet echt, bestaat alleen in fi lms/in je fantasie (spoken) 
• Laat uw kind enge dromen altijd aan u vertellen en verzin 

daarna samen een leuk einde voor de enge droom. Leer uw 
kind dat een droom een verhaaltje in je hoofd is en dat je 
zélf een leuk of grappig einde kunt verzinnen!
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